ST MAX TRAITEUR e
REPAS — ECOLE DE PUYLOUBIER 3,136 002

Semaine 12 MIDI
Lundi PAS DE REPAS
18/03

Carottes rapées maison
Mardi Roti de dinde en sauce
Puré¢e de légumes du soleil

19/03 Tomme a la coupe
Eclair au chocolat
Salade verte aux croutons
Jeudi Cordon bleu (sans porc)
Pomme de terre sautées maison
21/03 Biscuit

Yaourt aromatisé

Quiche lorraine (au porc)
Vendredi Filet de hocki au curry
Haricots verts persillés
22/03 Vache picon
Ananas frais
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Pour le mois de Mars 2024
Notre Chef de cuisine vous propose : ek

[N LUNDI 11/03

MARDI 12/03

MERCREDI 13/03 JEUDI 14/03

Pois chiches au cu Sardine / beurre

Rosbeef Escalo

Purée de légupr€s du soleil
Tom a la coupe

Créme dessert au ch Pomme Hi
- s
LUNDI 18/03 3 LM MARDI 19/03 ﬁzcﬁEBBu
o
S e composée Quj€he lorraine*
Nug de blé* Filetde hocki au &urry
Poélée detégumes M icots verts persilés i
Mimolette a la pe Biscuit E Vache picon
Salade de fruits Eclair au chocola Banane Yaourt aromatisé Ananas
LUNDI 25/03 MARDI 26/03 MERCREDI 27/03 JEUDI 28/03 VENDREDI 29/03
Céleris rémoulade Salade fraicheur Laitue Salade de fusillis F3 Rosette*/ micro beurre
Emincé de poulet aux olives Chipolatas* grillées ortillas aux PDT Roti de dinde au jus Parmentier de poisson
Potatoes Petis pois / carottes au jus Gratin de courgettes du Chef
Fromage fines herbes Emmental a la coupe Fi St Nectaire a la coupe Petit suisse nature sucré
Clémentine Tarte aux pommes Liégeoih\au £hocolat FEi Flan nappage caramel Kiwi B
_.czc_ c:oa _"mw_m MARDI 2/04 Menu de paques MERCKEDNO3/04 JEUDI 04/04 VENDREDI 05/04
CEuf sur son nid de salade Coleslaw Endives aux croutons Salade deriz
Boulettes* d'agneau du Chef ourgette farcia¥ Carbonara du Chef Battonets de poisson*
g i , Flageolets/PDT i (Plat complet) Pennes H Ratatouille du Chef i
g W ﬁu% W.\WU o i Petits CEufs choco Mini cabrette Fromage rapé Edam a la coupe
P ooy diacol o i el Cos Yop a la fraise Paris brest Mousse au n:ono_o* Banane

Viandes de beeuf, de dinde et de porc d'origines frangaise - Poisson péche durab ‘,..M_W

Menus sous réserve d'approvisionnement de nos fournisseurs - Menus validés par Mme Andréa MAZURAIS : Diététicienne }m%_u_.o

Information allergénes: présence possible de céréales contenant du gluten, de crustacé, d'ceuf, de poisson, d'arachide, de soja, de lait et produits a base de lait, de fruit & coque, de céleri, de moutarde, de sésame,

de I'anhydride sulfureux et sulfites dans nos ateliers.

Nos menus respectent la saisonnalité des fruits et Iégumes frais

et toutes nos entrées et nos plats sont confectionnés et préparés par nos Chefs cuisiniers donc "Fait Maison" (sauf quelques produits *)




